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Assuntos Tratados 

Pauta:  
- Ação sobre questões de prevenção ao suicídio de saúde mental, principalmente em empresas; 
 
Discussão: 
- Abertura da reunião; 
 
- Iniciada a reunião com a pauta principal sobre a NR1, que passou a exigir cuidados com saúde mental e serviços 
de apoio nas empresas. Foi abordado a mobilização das empresas, porém de forma técnica, sem foco no 
acolhimento da saúde mental do trabalhador.  

- Foi informado que a CT de Diversidade e Inclusão propôs criar fórum/palestras sobre diversidade nas empresas 
parceiras, abordando temas como respeito, dúvidas e acolhimento. Foi sugerida unificação de ações e CT’s, com 
atuação em conjunto, além de trabalhar ações regionalizadas com apoio dos CRAS (uso das estruturas físicas). 

- Abordou-se que a CT de Diversidade está elaborando cartilha com orientações sobre como tratar diversos grupos 
(mulheres, LGBTQIA+, autistas, idosos, etc). Citaram materiais já produzidos pelo Estado de São Paulo e Pelo 
Cin Falchi para distribuição.  

- Foi entregue em mãos, ao Ministro da Saúde, Armando Padilha, as políticas públicas extraídas do encontro sobre 
saúde mental. 

- Ficou acordado o fortalecimento conjunto das pautas de saúde mental e diversidade, com ações regionais 
integradas. 

- Foi sugerido que o CODEM, através de ofícios, solicite encontros regionais a fim de fazer parcerias com diversas 
instituições, com o objetivo de realizar atividades de esclarecimento nas empresas sobre saúde mental. 

Levantada a proposta de criação de projeto focado no envelhecimento saudável 
- - 

Providências 

1. Agendada reunião para 13 de maio de 2025 às 09h30; 
2. Realizar ofício para que seja apresentado na 5ª conferência do Município de Marília. 


