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Reunião Ordinária Câmara Técnica de Saúde 
13.05.2025 

Nome 

Maria Elizabeth da Silva Hernandes Correa 

Wellington Aparecido Silva 

Larissa Zamana 

Carlos Sanches 

Leticia Gomes Beneli 

Laura Antonio de Souza 

  

Assuntos Tratados 

Pauta:  
- Início do projeto de cuidado da pessoa idosa; 
 
Discussão: 
- Abertura da reunião; 
 
- Iniciada a reunião, foi criado o escopo do projeto de cuidado da pessoa idosa pela Dra. Maria Elizabeth, sendo 
apresentado e lido para todos os presentes. O objetivo principal é priorizar a saúde do idoso, com a intenção de 
futuramente apresentar o projeto ao Executivo. 

-  Outubro foi mencionado como mês do envelhecimento, com referência à Virada da Longevidade da cidade de 
São Paulo. Foi sugerido agregar a implantação da política municipal de cuidado à pessoa idosa a partir de 
outubro, iniciando a linha de cuidado nas unidades de saúde. 

-  Abordada a necessidade de mapear as Unidades de Saúde da Família, pois concentram dados mais fáceis de 
serem obtidos. 

-  Definiu-se que a faixa etária analisada será de 65+, com possibilidade de ampliação para 40+, para contemplar 
também a promoção da longevidade. 

-  Foi proposta a criação de um vídeo de conteúdo sobre a importância da vacinação e da prevenção/manutenção 
da saúde bucal. 

-  Carlos ficou de adiantar o tipo de informações necessárias para iniciar o projeto, solicitando formalmente essas 
informações à Secretaria. Decidiu-se pela elaboração de ofício do CODEM, em parceria com a APCD, para 
solicitação formal de dados à Secretaria. 

-  Destacada a importância de cuidar da saúde mental dos cuidadores e familiares de idosos. 

-  Foi definido que o projeto será disponibilizado no Google Drive para acesso dos membros. 

- - 

Providências 

1. Agendada reunião para 17 de junho de 2025 às 09h30; 
2. Trocar o nome do projeto; 
3. CT Saúde elaborará o projeto no período de 13/05 a 13/06; 
4. Realizar o mapeamento das unidades asilares e das empresas particulares que prestam serviços para 

idosos; 
5. Disponibilizar o projeto no Google Drive para todos os participantes. 


