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Assuntos Tratados

Pauta:
- Debate sobre politicas publicas para idosos e prevencao ao suicidio em Marilia.

Discussdo:

- Foi feito relato da Jornada da Longevidade realizada na ultima terga-feira, dia 23/10/2025 na ACIM, organizada
juntamente com o CODEM. O evento contou com ampla troca de experiéncias e trouxe um olhar significativo
sobre a longevidade, destacando relatos e reflexdes importantes;

- Em sequéncia, trataram-se os preparativos para a Virada da Longevidade, que ocorrerd nos dias 3, 4 ¢ 5 de
outubro, com o objetivo de sensibilizar a sociedade para novas formas de compreender e valorizar o
envelhecimento;

- Destacou-se a necessidade de maior apoio do poder publico, sobretudo da Prefeitura, na formulagdo de politicas
municipais voltadas ao idoso. Foi registrado que atualmente existem poucas agdes especificas e poucas unidades
de satde estruturadas para atender a essa populagao;

- Levantou-se em pauta a importancia e a necessidade de finalizagdo do Projeto de Cuidado da Pessoa Idosa, a
fim de garantir a continuidade e efetivacao das agdes planejadas;

- Abordou-se a preocupacao a preocupagdo com o aumento dos indices de suicidio em Marilia, que apresentaram
crescimento de quase 100% entre 2015 a 2019. Ressaltou-se a importancia de a¢des integradas, visto que se trata
de uma questdo multidisciplinar. Embora ja exista lei aprovada para a criagdo de um nucleo intersetorial de
prevencdo ao suicidio, o setor ainda ndo foi implementado. Destacou-se que todas as secretarias, associagdes e
parceiros precisam estar envolvidos para garantir uma abordagem mais eficiente.

- Informou-se que o municipio ja constituiu o Comité Municipal de Valorizacdo da Vida, que retine mais de 25
grupos representados, incluindo aten¢do primdria a satde, CAPS, HEM, HC, Santa Casa, Unimar, Corpo de
Bombeiros, entre outros.




- Wellington relatou sua participa¢do em reunido do Comité junto a Secretaria da Satide. Apontou preocupagao
quanto a forma como a midia tem divulgado dados sobre suicidio em Marilia, considerada inadequada e
desrespeitosa na maioria dos casos. Observou-se que a campanha Setembro Amarelo ndo tem alcangado os
resultados esperados.

- Registrou-se a proposta da Vigilancia Sanitaria em oferecer formagao para interessados no preenchimento de
formularios sobre suicidios e tentativas, com o objetivo de qualificar a coleta de informacdes e possibilitar analises
mais consistentes. A partir desses dados, sera possivel identificar padrdes e planejar intervengdes mais eficazes;

- Foi sugerida participagdo do CODEM nas reunides do Comité, para integragdo as acdes ja existentes; Aguarda
convite para a participacao;

- Ressaltou-se a necessidade de articular a pauta da Cartilha da CT de Diversidade com a CT de Saude,
fortalecendo o trabalho conjunto;

- Encerrando, realizou-se convite para participagdo da Virada da Longevidade, que ocorrera neste final de semana,
com fala institucional do CODEM.

Providéncias

1. Aguardar evento da Virada da Longevidade, dia 03, 04 e 05 de outubro;
2. Aguardar desenvolvimento do Projeto do Cuidado com a Pessoa Idosa.
3. Desenvolvimento de projeto entre os membros Welington e Marcos Antonio, sobre saiide mental.




