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Assuntos Tratados

Pauta: Organizagao dos objetivos da CT de 2026.

A reunido teve inicio com a apresentacdo dos novos membros da Camara Técnica de Saude, promovendo
integracdo e alinhamento inicial quanto aos objetivos do grupo.

Foi debatida a necessidade de, ainda neste ano, promover maior movimentagdo e integragdo entre as Camaras
Técnicas, de modo que possam contribuir entre si, fortalecendo o carater intersetorial do CODEM.

Informou-se sobre reunido realizada com o Prefeito de Marilia, ocasido em que ficou definido que dois membros
da Prefeitura passardo a participar das reunides das Camaras Técnicas, com o objetivo de alinhar as pautas e
aproximar as agdes do CODEM ao Poder Publico Municipal.

Registrou-se que, atualmente, a CT de Saude estd concentrada em trés grandes eixos prioritarios:
e Projeto relacionado ao envelhecimento;
e Saude mental;
o Praticas integrativas em saude.

Esses trés pilares constituem o foco central dos trabalhos neste momento.

Deliberou-se que, a partir de 2026, as pautas das reunides serdo previamente encaminhadas no grupo da Camara
Técnica, a fim de possibilitar melhor organizagao, alinhamento e encaminhamento das discussoes.

No tocante a saude mental, foi amplamente debatida a percep¢ao de que ha caréncia de informagao no municipio
de Marilia, especialmente quanto a compreensao do que efetivamente abrange o conceito de satide mental.




Destacou-se que tal tema demandard aprofundamento nas proximas reunides, inclusive com a defini¢do de
estratégias de esclarecimento e conscientizagao.

Quanto ao levantamento de dados, foi informado que o Codem podera organizar e demandar para a Camara Técnica
de Smart, possibilitando apoio técnico por meio de contato estabelecido com a UNESP, fortalecendo a base técnica
das analises.

Foi realizado convite aos membros para participacdo na Plenaria do CODEM, a ser realizada no més de abril,
ocasido em que cada Camara Técnica apresentara seus objetivos e o andamento dos trabalhos. Ficou consignada a
necessidade de formular e estruturar previamente a apresentagdo da CT de Saude.

Outra pauta tratada foi o interesse institucional do CODEM em fortalecer sua divulgagdo, por meio da producao
de videos institucionais explicativos sobre o que ¢ o Conselho, apresentacdo dos coordenadores e exposi¢do clara
dos objetivos de cada Camara Técnica.

A pauta central da presente reunido foi a longevidade. Foi apresentada a proposta do Instituto da Longevidade,
destacando-se a importancia da divulgacdo das acgdes e da organizacao da denominada “Virada da Longevidade”.
Apontou-se a necessidade de defini¢do de local para realizagdo das atividades, bem como a criagdo de um Comité
Intersetorial responsavel pela organiza¢do e promogdo das acgdes relacionadas ao evento, o Codem reforca a
parceria com o Instituto e coloca-se a disposi¢@o para participar efetivamente das atividades, mesmo entendendo
que o papel deste € consultivo e propositivo.

No que se refere a divulgacao, o membro Wellington sugeriu a confeccao de materiais impressos para ampliar o
alcance das informacodes, os membros Wellington e Denise se colocaram a disposi¢do para ajudar nas divulgacoes,
bem como a empresa que realiza o marketing do CODEM, assim, fortalecendo a parceria ¢ o objetivo de
conhecimento da atividade com a longevidade do Municipio, CODEM e Instituto.

Foi informado, ainda, que houve a aprovacdo do Projeto de Lei n® 208/2025, que altera a Lei n°® 7.217/2010,
referente as datas comemorativas e eventos do Municipio de Marilia, incluindo a “Virada da Longevidade” na
primeira semana do més de outubro. Registrou-se que o referido projeto ¢ fruto de parceria entre o Instituto da
Longevidade e o CODEM.

Por fim, deliberou-se pela formalizacdo de convite conjunto do Instituto da Longevidade ¢ do CODEM as
Secretarias Municipais, visando ampliar o engajamento e a articulagcdo institucional para a execu¢ao das agdes
propostas.

Providéncias

Reunido agendada para 17 de margo de 2026;

Criagao da Comissao Organizadora dos eventos do Instituto Longevidade, sendo uma frente dentro do
CODEM, e dando andamento como colaborador nos eventos.

3. Estruturar apresentacao da CT de Satude para a Plenaria de abril.
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