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Assuntos Tratados 
Pauta: Saúde Mental e Núcleo Intersetorial de Saúde. 
 
A reunião teve início com a discussão acerca da importância da participação dos membros nas plenárias do 
CODEM, ressaltando-se que a presença ativa das Câmaras Técnicas nesses encontros contribui para maior 
integração entre os grupos de trabalho e fortalecimento das pautas institucionais. 
 
Na sequência, foram analisados os projetos atualmente elaborados por esta Câmara Técnica, destacando-se o 
Projeto de Prevenção à Depressão e o Projeto de Prevenção ao Suicídio, os quais foram debatidos quanto às suas 
diretrizes, estratégias de implementação e possíveis formas de articulação com políticas públicas já existentes. 
 
Durante a reunião, foi informado que o Projeto do Núcleo Intersetorial de Saúde já se encontra finalizado e 
aprovado pela Câmara Municipal. Contudo, até o momento, não houve avanço por parte do Executivo Municipal 
quanto à sua implementação. Diante disso, foi apontada a necessidade de agendar uma reunião com o Prefeito de 
Marília, com o objetivo de apresentar o projeto e buscar encaminhamentos para sua efetiva execução. 
 
Destacou-se que, para o funcionamento do referido Núcleo, é necessária a estruturação institucional por parte do 
Município, incluindo a designação formal dos profissionais responsáveis. Ressaltou-se que o núcleo já possui 
plano de trabalho e metas definidas, sendo o espaço adequado para a discussão e desenvolvimento dos projetos 
debatidos nesta reunião, especialmente aqueles relacionados à prevenção da depressão e do suicídio. 
 
Entre as propostas discutidas no âmbito desses projetos, foi mencionada a necessidade de ampliação da rede de 
atenção em saúde mental, incluindo a expansão do CAPS III, o fortalecimento de ações de reabilitação 
psicossocial e a ampliação dos centros de convivência, visando ampliar o acesso da população aos serviços de 



 

 

 

saúde mental. 
 
Outro ponto levantado foi a importância de direcionar atenção também às pessoas que atuam como cuidadoras de 
crianças neurodivergentes, destacando-se a necessidade de políticas que contemplem não apenas o tratamento 
das condições de saúde, mas também o suporte emocional e social àqueles que exercem o papel de cuidado. 
 
Adicionalmente, foi sugerida a realização de um seminário sobre saúde mental, destinado a profissionais que não 
integram diretamente a rede de atenção primária, com o objetivo de ampliar o conhecimento e a sensibilização 
sobre o tema. Como sugestão inicial, indicou-se a possibilidade de realização do evento no mês de maio e de 
forma híbrida. 
 
Por fim, foi mencionada a necessidade de agendar uma reunião com a secretária Paloma, a fim de tratar de 
encaminhamentos relacionados às pautas discutidas. 
 

 Providências 
1. Reunião agendada para 07 de abril de 2026; 
2. Marcar reunião com a Secretária da Saúde, Paloma Libanio; 
3. Marcar reunião com o Prefeito Vinícius Camarinha; 
4. Organizar apresentação da Plenária até dia 10/04/2026.  


