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Assuntos Tratados 

A reunião teve início com a discussão acerca da organização do Encontro dos Psicólogos, sendo destacada a im-

portância de aproximar a Câmara Técnica de Saúde da área de Psicologia da UNIMAR. Nesse sentido, foi sugerido 

o convite aos profissionais da área de Psicologia da instituição, com o objetivo de promover troca de experiências 

durante o evento e, futuramente, avaliar a possibilidade de desenvolvimento de projetos conjuntos com os estu-

dantes. 

Quanto à programação do evento, foi proposta a realização de um momento inicial de acolhimento, das 18h30 às 

19h. Na sequência, estão previstas três palestras, inicialmente planejadas com duração de 30 minutos cada. Durante 

a reunião, contudo, foi sugerida a redução do tempo destinado às palestras, de modo a tornar a programação mais 

dinâmica e possibilitar maior participação do público. 

Foi discutida também a possibilidade de emissão de certificado aos participantes inscritos, como forma de reco-

nhecimento pela participação no encontro. 

Os participantes ressaltaram que a proposta inicial é realizar um evento mais curto, que possibilite testar o formato 

e avaliar a receptividade do público. A partir dos resultados obtidos, poderá ser ampliada a iniciativa, com a criação 

de encontros periódicos, oficinas, espaços de discussão e, futuramente, um evento de maior porte voltado à temática 

da Psicologia e da Saúde. 

No que se refere ao conteúdo do encontro, foi discutida a possibilidade de abordar aspectos relacionados ao coti-

diano de trabalho na rede, inclusive com a utilização de uma ficha ou instrumento que permita identificar as áreas 

de interesse e as principais demandas dos participantes. Também foi mencionada a possibilidade de aprofunda-

mento da discussão sobre a NR-1, especialmente no que diz respeito às novas pautas relacionadas à saúde e aos 

ambientes de trabalho. 

Como forma de obter retorno dos participantes e avaliar o desenvolvimento do evento, foi sugerida a elaboração 

de um formulário de avaliação de satisfação, permitindo identificar pontos positivos, sugestões e temas de interesse 

para futuras atividades. 



  

Na sequência, foi retomada a discussão acerca da Virada da Longevidade, destacando-se a importância da partici-

pação integrada das demais Câmaras Técnicas do CODEM. A proposta consiste em possibilitar que as diferentes 

CTs contribuam com suas respectivas áreas de atuação, bem como apresentar ao público a finalidade das Câmaras 

Técnicas e o papel desenvolvido pelo CODEM. 

Como sugestão, foi discutida a participação de um representante de cada Câmara Técnica, podendo ser adotado 

um sistema de rodízio entre os integrantes para a composição da mesa e participação nas atividades da Virada. 

Também foi debatida a possibilidade de participação das profissionais e estudantes de Psicologia em uma atividade 

denominada “Ouço a sua história”, tendo sido discutidas formas de estruturação da proposta. Ressaltou-se, con-

tudo, a necessidade de cuidado para que a atividade não gere expectativas de atendimento ou acompanhamento 

psicológico que não possam ser efetivamente oferecidos. 

Nesse sentido, foi pontuado que, caso a atividade envolva relatos ou situações que demandem atendimento espe-

cializado, deverá ser previamente definida uma forma adequada de encaminhamento das pessoas para serviços ou 

instituições que possam oferecer o atendimento e o acompanhamento necessários. 

Em seguida, foi retomada a discussão sobre a cartilha da Câmara Técnica de Diversidade e Inclusão, sendo desta-

cada a necessidade de continuidade das tratativas relacionadas ao material e às possibilidades de divulgação e 

disponibilização da cartilha. 

Foi sugerido ainda a possibilidade de realização de uma espécie de integração entre as Câmaras Técnicas, especi-

almente nos casos em que determinados projetos demandem conhecimentos ou atuação conjunta de diferentes 

áreas. A proposta tem como objetivo otimizar os esforços, ampliar a participação das CTs e possibilitar o desen-

volvimento de projetos interdisciplinares. 

Também foi apresentado o convite para que a Câmara Técnica de Saúde participe da iniciativa Escola Conectada, 

sendo ressaltada a importância de conhecer melhor o funcionamento da ação e avaliar a participação da CT, espe-

cialmente considerando a possibilidade de contribuição da área da Saúde nas atividades desenvolvidas. 

 

 Providências 

1. Elaborar requerimento à Associação referente ao Dia do Psicólogo;  

2. Verificar com a ficha a ser utilizada no evento;  

3. Verificar a disponibilidade de caixa de som e mesa para organização dos cabos;  

4. Providenciar a elaboração de um bloco/material de apoio para o Encontro dos Psicólogos. 


